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2.

Servicio Integral de Bienestar Y Cuidado Para
Las Personas Mayores/Comunidad de Cuidado

Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Corazén Inmaculado de Maria

Localidad: No Aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:

Linea: No Aplica I 18 | 1 |2023| al‘ 18 I 1 I 2023

2.2. Nombre del encuentro: Practicas Ambientales Cine-Consumo Sostenible

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Julio Ernesto Salamanca

3.1. OBJETIVO GENERAL

Implementar una conciencia acerca de mejorar nuestros bienes con menos recursos.reducir la utilizacién de los recursos, la degradacion y la contaminacion,

para lograr una mejor calidad de vida en el hogar

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reducir el consumo de implementos de kit de aseo

Reduir el consumo de agua

Reducir el consumo de energia

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Sesion 1: 18/01/2023: se inicia con la organizacion del espacio y la convocatoria de todas las personas mayores para que

se vinculen a la actividad, se alista el material y posterior a esto se explica el objetivo, tema a tratar y la metodologia que se va a emplear

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Sesion 1: 18/01/2023: siendo las 09:00am se inicio con el desarrollo de la actividad consumo sostenible donde la metodologia se desarrollo de

manera ludica, donde las personas mayores tenian que pasar por una serie de obstaculos y tumbar 5 postes; al momento de tumbar los 5 postes

se daban diferentes acciones como: cerrar la lleva del agua mientras se jabonan, utilizar el papel higienico de manera adecuada, utilizar el vaso

propio al momento del enguaje bucal,desconectar los cargadores cuando no los esten utilizando no desperdiciar no botar las comida

asi sucesivamente las personas mayores van pasando y dando sus diferentes opiniones para mejorar nuestro consumo y saberlo manejar de la

mejor manera posible

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Sesién 1: 18/01/2023:,al finalizar la actividad las personas mayores fueron muy agradecidas por la manera y la explicacion en la que se dio el tema

tratado y posterior a esto se procedio a recoger todos los implementos utilizados
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34 RECURSDS :

RECURSOS MATERIALES RECURS0S HUMANOS
Aros Gestor Ambiental

Audio Fisioterapeuta

Pelotas

Mesas

Sillas

Durante la actividad realizada a las personas mayores participantes se mostraron activas. Para esta actividad participaron 48 personas mayores

P
En constancia firman las siguientes persoras.como evidencia de la actividad realizada
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Ernesto Salamanca - Gestor Ambiental

Fecha de evaluacién del encuentro: 18/01/2023

Nombre del profesional que evallia: Julio Ernesto Salamanca




Registro Fotografico Consumo Sostenible

18 ene. 2023 9:38:13.a. m.

Cra. 6a #19-10, Funza, Cundinamarca, Colombia
#Corazon Inmaculado de Maria

Corazon Inmaculado de Maria
18/01/2023 9:09:22 3. m.
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